Moin Moin Flimmernde,

euer mobiles Kino ladt euch zusammen mit den Gemiusegartnerinnen von Local Veg an
einem Wochenende im April zu einer Landpartie auf den Hof Eggers in die Vierlande
ein.

Local Veg starten gerade mit ihren bereits sehr beliebten Biokisten in die dritte Saison
und das Team des Hof Eggers hat es Uber Jahre geschafft, den Familienbetrieb mittels
traditioneller Landwirtschaft, Bio Rinderzucht, Denkmalschutz und inhaltsvoller
Gastronomie an die aktuellen Anforderungen anzupassen.

Wir machen jeden Tag zwei Vorstellungen und ihr habt jeweils vorher und nachher die
Moglichkeit die Akteure bei Fihrungen und Genuss kennenzulernen.

Um die Informationen und das Kennenlernen herum verwdhnt euch das Hof Cafe mit
Kaffee, Kuchen und deftigen Leckerreien je nach eigenen Vorlieben.

In der denkmalgeschiitzen Scheune des Hofes zeigen wir pro Tag zweimal einen Film
zum Thema nachhaltiger Landwirtschaft und zu den wertvollen 30 cm Humus, die
unsere Erde umgeben. (siehe unten)

Die Termine:

Samstag 20. April 2024
Sonntag 21. April 2024

Pro Tag 2 Vorstellungen (bitte angeben bei der Reservierung)

Erste Vorstellung - Einlass 13:30 Uhr

Fiihrungen und Infos von Local Veg und Hof Eggers

Speisen und Getranke im Hofcafe

15:00 Begriissung im Kino in der Scheune - anschliessend Filmbeginn

Zweite Vorstellung - Einlass 17:30 Uhr

Flihrungen und Infos von Local Veg und Hof Eggers

Speisen und Getranke im Hofcafe

19:00 Begriissung im Kino in der Scheune - anschliessend Filmbeginn



Bitte meldet euch unter reservierungen@flexiblesflimmern.de fiir die
Veranstaltungen an. Karte je 12 EUR.
Danke sehr!

Der Film: »Unser Boden Unser Erbe« Marc Uhlig D 2019, 79 min.

Weilst du eigentlich, was sich unter deinen FliBen abspielt? Die diinne Humusschicht
des Bodens versorgt alle Menschen auf der Welt mit Lebensmitteln, sauberem
Trinkwasser und sauberer Luft. Und sie kann das Klima retten. Denn gesunde Bdden
sind nach den Ozeanen der grofl3te Speicher fur Treibhausgase und tragen wesentlich
zur Senkung von CO2 bei. Aber um zehn Zentimeter fruchtbare Erde zu bilden, braucht
unser Planet mehr als 2.000 Jahre.

Der Dokumentarfilm ,,Unser Boden, unser Erbe” zeigt, wie wichtig und zugleich extrem
bedroht unsere Lebensgrundlage, der Boden ist. Regisseur Marc Uhlig vermittelt
eindringlich, warum die kostbare Ressource unsere grofte Wertschatzung verdient.
Denn wir alle kdnnen zum Erhalt der Bodenfruchtbarkeit beitragen — ob als Landwirt,
Gartner oder Konsument im Supermarkt! Experten wie TV-Kéchin Sarah Wiener und
Umweltwissenschaftler Ernst Ulrich von Weizsacker geben wertvolle Denkimpulse. Ein
inspirierendes Pladoyer fir eine zukunftsfahige Landwirtschaft und nachhaltige
Ernahrung.

Stobert schon in eurem Leben
Holger
Flexibles Flimmern - Filme in Bewegung

https://www.facebook.com/Flexibles-Flimmern-Filme-in-Bewegung-38159929885
[?fref=ts

https://www.instagram.com/flexiblesflimmern
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Zum abbestellen dieses Newsletters bitte einfach eine Mail mit dem Betreff "Raus" an
reservierungen@flexiblesflimmern.de
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